
この広報誌は、社協会費・共同募金配分金・善意寄付の一部を使って発行しています。

ボランティアをして、
社会福祉の理解や支
え合いの心を養い、
福祉の心を育てるよ。

まにわまにわ
社協だより 20252025

月号月号99

　「夏のボランティア体験事業」を、７月から８月の夏休み期間を
利用して行いました。
　ボランティア活動を通して様々な人とふれあい、参加者同士で
振り返ることで、「新しい気づき」や、「ともに生きていく視点」につ
いて考えます。

「夏のボランティア体験2025」「夏のボランティア体験2025」
活動報告！活動報告！

中和保育園（中和）

※この事業は、「赤い羽根共同募金」を
財源に行われています。

　子どもが好きなのでお世話をしてみたいと
思って参加しました。慣れないことばかりだし大
変だったけど、子どもたちがとてもかわいいので
お世話するのってとても楽しいなと感じました。

蒜山中学校1年生 田中　美安さん
たなか み　あ

　将来子どもに関わる仕事がしたいと思っている
ので保育園のボランティアに参加しました。みん
な素直で良い子ばかりでかわいらしかったです。
経験してみて保育の仕事は自分に合っているかな
と、ちょっぴり自信を持つことができました。

蒜山中学校1年生 入澤　苺穂さん
いりざわ ま　お

参加者の声

　子どもの着替えや掃除、配膳などいろんな作
業を手伝ってもらいました。頼んだことにとて
も気持ちよく応じてくれて、こちらも助かりま
した。そして何より子どもたちといっぱい遊ん
でもらい、子どもたちもやさしいお姉さんたち
に大喜びでした。
　体験を通して学んでもらい、そしてお互いに
「ありがとう」という気持ちが通い合う良い経
験になってもらえたと感じています。

中和保育園 横野　奈津子さん
よこの なつこ

受け入れ担当者の声

【中和】中和保育園（児童・乳幼児関係）【中和】中和保育園（児童・乳幼児関係）
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「夏のボランティア体験」「夏のボランティア体験」
児童・乳幼児関係
高齢者関係
障がい者関係
その他（図書館、ボランティアグループなど）

32
8
2
4

46施設

189
17
2
11

219名

受入施設 施設数 参加人数

合計

花岡荘デイサービスセンター　【高齢者関係】北房

　将来、福祉にかかわる仕事がしたいと思い、地
域の高齢者との関わりのある花岡荘デイサービ
スセンターで夏のボランティア体験に参加しまし
た。利用者の皆さんはとても元気でデイサービス
を楽しんで利用しておられました。一緒に体操や
塗り絵をしたり、お茶配り、椅子出しの手伝いを
しました。利用者の方からは、「ありがとう」と声
掛けをしていただき、うれしい気持ちになりまし
た。今回の体験でその人に合った寄り添い方の
違いなどを学ぶことができました。

北房中学校１年生
妹尾 弥生さん　西本 琉希翔さん　塚本 悠さん
せのお やよい にしもと つかもと ゆうるきと

【参加者の声】【参加者の声】

　「日常生活では、高齢者との関わりがないから
接し方が分からない」と話されていましたが、
声の大きさに気を付けながら、元気よく話しかけ
れていました。
　手作業をおこなう際には、利用者さんと一緒

花岡荘デイサービスセンター 山田　智子さん
やまだ ともこ

【受け入れ担当者の声】【受け入れ担当者の声】

　今年は、219名（中学生168名、高校生51名）の
参加がありました！
　ご協力いただいたみなさん、参加者のみなさん
ありがとうございました。

みんなの活動を報告！みんなの活動を報告！

に色を考えたり、会話を楽しむ姿もありました。
レクリエーションでは、道具を作ったり、わかり
やすく見本を見せてくれたりしていました。
　中学生らしいはつらつとした声や、たくさんの
笑顔をもらえて「元気をもらった」と利用者さん
から声がありました。
　初めての体験だったと思いますが、自分たち
で考えて行動しようとする姿がみえ、とても頼も
しかったです、レクリエーションの準備など大変
助かりました、ありがとうございました。

旭川荘真庭地域センター　【障がい者関係】湯原

　自分のコミュニケーション力や福祉への興味
を高めるために、今回のボランティアに参加しま
した。
　利用者の方と接するときに自分から話しかけ
ることを意識しました。活動中は、前年よりも利
用者さんと話をすることができ、うれしかったで
す。車いすを押させていただき、とてもよい経験
になりました。

湯原中学校3年生 近藤　淳志さん
こんどう あつし

【参加者の声】【参加者の声】

　今年も夏のボランティアに来ていただき、大変嬉
しく思います。
　当事業所は、大きく分けて3つの事業所を実施
しており、知的・身体・精神・重症心身障害児者・児
童の方々が、毎日25名ほど通所されています。
　今年度も1日ごとに1つの事業でボランティアに

旭川荘真庭地域センター 河内　雄太さん
かわうち ゆうた

【受け入れ担当者の声】【受け入れ担当者の声】

入っていただき、障がい福祉への理解を深めてい
ただけたと思います。
　ご利用者様も生徒さんとの交流を楽しんでおら
れた様子で、言葉の有無にかかわらず、様々な方法
で親睦が深まった様です。この3日間の体験を将
来のお仕事に是非活かして頂けたらと思います。
3日間ありがとうございました。
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【
敬
称
略
・
受
付
順
】

※
真
庭
市
社
協
へ
の
個
人
か
ら
の
寄
付
は
税
額
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

皆
さ
ま
の
善
意
が
福
祉
活
動
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す

令和8年４月採用 正職員募集令和8年４月採用 正職員募集
■福祉職員（地域福祉活動及び一般事務）2名程度

■介護事業課職員（介護職員・看護職員・介護支援
専門員のいずれか）3名程度

心配ごと相談所（9月の予定）
北房（真庭市役所北房振興局）
落合（落合老人福祉センター）
久世（真庭市役所本庁舎）
勝山（勝山保健福祉センター）
湯原（湯原保健福祉センター）
中和（中和ﾃデイサービスセンター）

25日（木）
11日（木）
24日（水）
 5日（金）
18日（木）
5日（金）

※相談無料、予約不要です。

9時～12時

電話（0867）42－1005　FAX（0867）42－2263
※秘密は固く守られます。どちらの相談所でも相談可能です。

【
本
　
所
】

村
澤
　
賢
治（
久
　
世
　
香
典
返
し
）

村
澤
　
賢
治（
久
　
世
　
忌
明
け
）

ワ
イ
テ
ッ
ク
工
業
㈱

　
　
　
　
　（
上
水
田
　
篤
志
寄
付
）

【
北
房
支
所
】

鈴
木
　
貴
雄（
山
　
田
　
香
典
返
し
）

山
本
美
智
夫（
上
水
田
　
篤
志
寄
付
）

【
落
合
支
所
】　

土
屋
ト
シ
枝（
　
関
　
　
香
典
返
し
）

中
塚
　
景
子（
中
河
内
　
香
典
返
し
）

母
里
　
俊
夫（
日
　
名
　
香
典
返
し
）

母
里
　
俊
夫（
日
　
名
　
忌
明
け
）

長
尾
　
大
貴（
福
　
田
　
香
典
返
し
）

青
木
智
恵
子（
下
河
内
　
香
典
返
し
）

根
本
　
博
行（
大
　
庭
　
香
典
返
し
）

根
本
　
博
行（
大
　
庭
　
忌
明
け
）

オ
レ
ン
ジ  

マ
ー
マ
レ
ー
ド

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
篤
志
寄
付
）

【
勝
山
支
所
】

中
島
　
康
博（
月
　
田
　
忌
明
け
）

植
田
　
紘
司（
月
　
田
　
忌
明
け
）

磯
田
　
　
寿（
月
田
本
　
香
典
返
し
）

林
　
　
孝
樹（
曲
　
り
　
香
典
返
し
）

平
内
　
　
守（
高
田
山
上
　
見
舞
返
し
）

【
湯
原
支
所
】

樋
口
真
由
美（
仲
　
間
　
香
典
返
し
）

樋
口
真
由
美（
仲
　
間
　
忌
明
け
）

白
石
　
隆
雄（
粟
　
谷
　
香
典
返
し
）

白
石
　
隆
雄（
粟
　
谷
　
忌
明
け
）

【
八
束
支
所
】

万
庭
　
荘
一（
蒜
山
下
福
田

　
香
典
返
し
）

由
井
　
堅
史（
蒜
山
下
長
田

　
香
典
返
し
）

福
島
　
純
一（
蒜
山
上
長
田

　
香
典
返
し
）

小
椋
　
貞
文（
蒜
山
下
福
田

　
香
典
返
し
）

　
善
意
銀
行
へ
の
ご
寄
付
を
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ご
寄
付
は
社
会
福
祉
協
議
会
の
各

種
社
会
福
祉
事
業
へ
活
用
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

合
　
計
百
三
十
一
万
六
千
五
百
四
十
六
円

寄
付
金 

七
月
三
十
一
日
〆

　

真
庭
市
外
在
住
で
、真
庭
市
社

協
の
地
域
福
祉
活
動
を
ご
理
解
く

だ
さ
り
、会
員
と
な
っ
て
会
費
を

お
寄
せ
い
た
だ
く
こ
と
で
社
協
の

活
動
を
支
援
く
だ
さ
る
方
で
す
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
会
費
は
、

地
区
社
協
活
動
や
福
祉
委
員
の
見

守
り
活
動
な
ど
、地
域
福
祉
活
動

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

「
ふ
る
さ
と
会
員
」と
は
？

令
和
7
年
度
ふ
る
さ
と
会
員
一
覧

　
　
　  

【
敬
称
略
】（
7
月
31
日
〆
）

川
村
　
敏
江（
香
川
県
仲
多
度
郡
）

安
江
　
直
美 

（
愛
知
県
瀬
戸
市
）

菱
川
　
鉄
也

横
山
　
茂
司

西
田
　
智
彦（
サ
イ
パ
ン
島
）

小
西
　
忠
明（
奈
良
県
香
芝
市
）

沖
田
　
巧（
総
社
市
）

　真庭市社協では特定技能外国人の受
け入れを行い、ミャンマーからメイさん、
エイさんの2名が入職しました。
　8月より湯原の「特養やすらぎ」で介護
職員として業務を行っています。
　みなさん、よろしくお願いします。
※特定技能外国人…特定の分野で高い専
門性や知識を持ち、一定期間日本に滞在で
きる外国人。

善
意
銀
行
へ
寄
付
を

　
　
　
い
た
だ
き
ま
し
た

　

７
月
23
日（
水
）、ワ
イ
テ
ッ
ク

工
業
株
式
会
社
様
と
、山
本 

美
智

夫
様
よ
り
、創
業
70
周
年
を
む
か

え
篤
志
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

・ 昭和41年4月2日以降に生まれた人で、社会福祉士の資格を有
する人、又は高等学校卒業程度の学力を有し、地域福祉活動に
興味があり、将来福祉関係資格取得に意欲のある人。

受験資格

・ 昭和41年4月2日以降に生まれた人で、下記のいずれかの資格
を有する人、又は令和8年3月末までに資格取得見込みの人。
ア.ホームヘルパー 2級又は介護職員初任者研修過程修了者以
上の資格

イ.看護師又は准看護師
ウ.介護支援専門員

受験資格

令和7年7月28日（月）～令和７年10月10日（金）受付期間

令和7年10月18日（土）受付9時/試験開始9時30分試験日時
真庭市久世公民館（真庭市久世2932-5）場　　所

一般教養試験（60分程度）及び口述試験（面接試験10分程度）
試験内容

特定技能外国人材の
受け入れを行いました！

職員募集はホームページもチェック
してみてね！
真庭市社協で一緒に働こう！
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「暑さ寒さも彼岸まで」と言いますが、今年の暑さはどうでしょうか。個人的に、秋が一番好
きな季節ですが、どんどん短くなっていくように感じます。これからの貴重な秋を楽しみた
いと思います。（井上）

広報担当の
つぶやき

真庭市社協HP

食
を
通
じ
て
地
域
づ
く
り

食
を
通
じ
て
地
域
づ
く
り

この日のメニューは、ジャージャー麺、
いんげんのごま和え、水ようかん

三世代交流七夕会 開催!

「夏のボランティア体験2025」「夏のボランティア体験2025」
活動報告！活動報告！

そうめんや鶏のから揚げの調理はボラ
ンティアグループ「ささゆりの会」のみな
さんが協力くださいました。

　

久
世
地
区
で
は「
つ
れ
の
ー
て 

み
ん

な
の
し
ょ
く
ど
う
」が
、毎
月
１
回
開
催

さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
つ
れ
の
ー
て
」は
、子
ど
も
た
ち
を

中
心
と
し
て
食
を
通
じ
て
地
域
の
な
か

で
つ
な
が
り
を
作
り
た
い
と
い
う
思
い

を
持
っ
て
集
ま
っ
た
有
志
の
団
体
で
、

令
和
４
年
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

７
月
26
日（
土
）は
、大
人
と
子
ど
も

合
わ
せ
て
40
名
ほ
ど
の
参
加
が
あ
り
、

み
ん
な
で
昼
食
を
食
べ
た
り
、ボ
ー
ド

ゲ
ー
ム
を
し
た
り
し
て
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。次
回
は
９
月
20
日（
土
）に
開
催

さ
れ
ま
す
。子
ど
も
だ
け
で
な
く
、大
人

も
参
加
で
き
ま
す
。あ
な
た
も
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

※
社
協
は
赤
い
羽
根
共
同
募
金
で
こ
の

活
動
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

８
月
１
日
、中
和
保
健
セ
ン
タ
ー「
あ

じ
さ
い
」で『
三
世
代
交
流
七
夕
会
』が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
中
和
地
区
社
協
が
中
心

と
な
っ
て
毎
年
行
っ
て
い
る
夏
の
行
事

で
、高
齢
者
か
ら
小
さ
な
子
ど
も
ま
で

の
三
世
代
の
交
流
と
、子
ど
も
た
ち
の

夏
休
み
の
思
い
出
作
り
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。今
年
も
小
中
学
生
を
中
心
に

約
70
名
が
集
ま
り
、楽
し
い
ひ
と
時
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
簡
単
な
ゲ
ー
ム
か
ら
始
ま

り
、家
か
ら
持
っ
て
き
た
ナ
ス
や
キ
ュ

ウ
リ
な
ど
で
七
夕
の
動
物
飾
り
作
り
、

短
冊
作
り
を
行
い
ま
し
た
。お
年
寄
り

か
ら
飾
り
の
意
味
や
作
り
方
を
教
わ
り

つ
れ
の
ー
て 
み
ん
な
の
し
ょ
く
ど
う

夏のボランティア体験の
活動も受け入れ！9月20日（土）11時～14時

日　時

久世公民館場　所

大人３００円、子ども無料
参加費

お問合せ・参加申込み
０９０-８２４４-２６４５
（担当：秋田さん）

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、小
さ
い
子
と

遊
ん
だ
り
、工
作
を
し
た
り
し
ま
し
た
。

　

小
さ
い
子
と
の
接
し
方
や
楽
し
さ
を

学
ぶ
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
機
会
が
あ
れ
ば
、ま
た
し
た

い
で
す
！

つれのーて みんなのしょくどう

な
が
ら
子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
作
り
ま

し
た
。

　

七
夕
飾
り
が
完
成
し
た
ら
、お
楽
し

み
の
そ
う
め
ん
流
し
。玄
関
前
に
そ
う

め
ん
流
し
の
セ
ッ
ト
を
二
つ
設
け
、子

ど
も
た
ち
が
そ
れ
を
囲
ん
で
ず
ら
り
と

並
び
ま
す
。子
ど
も
た
ち
は
大
盛
り
上

が
り
で
、次
々
と
流
れ
て
く
る
そ
う
め

ん
を
箸
で
す
く
っ
て
お
い
し
そ
う
に
食

べ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
高
齢
者
の
方
か
ら
は
、「
子

ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
を
聴
き
な
が
ら

冷
た
い
そ
う
め
ん
を
い
た
だ
い
て
、暑

さ
が
吹
き
飛
ん
だ
よ
う
だ
」と
、う
れ
し

い
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

～中和地区社協～


