
この広報誌は、社協会費・共同募金配分金・善意寄付の一部を使って発行しています。

〇誰にも頼れなかったので、とにかく
助かりました。
〇自分で必要なものを選べるのがよ
い。涙が出るほど嬉しかった。

まにわまにわ
社協だより 20242024
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【申し込み・お問合せ先】真庭市社協  地域福祉課
電話(0867)42-1005  FAX(0867)42-2263

　社協から事業の話を聴き、地域応援のためになる
と協力を決めました。　生産者の方へ野菜の提供を
声掛けしたところ、快く賛同してくれ、提供された野菜
も、健康の里で出店する新鮮な物の中から厳選してく
れました。

健康の里スタッフから

　真庭市社協が12月から行っている生活応援事業
「おいでぇ」は、新型コロナウイルスによる影響の長期
化や物価高騰により、生活のやりくりに苦慮している
子育て中の低所得世帯などを対象に、『食品・生活用
品・野菜・ボランティア手作り弁当』などを無償提供す
る取組みです（令和6年度も継続）。
　事業趣旨に賛同をいただいた、勝山地区ボランティ
ア連絡協議会や勝山農産物直売所健康の里など、地
域の方々の協力を得て実施しています。（赤い羽根共
同募金会「生活困窮者への緊急支援助成事業」）

～地域と共に取り組む～～地域と共に取り組む～～地域と共に取り組む～～地域と共に取り組む～

始めました！　　

生活応援事業「おいで
ぇ」

提供いただいた野菜等を使ったお弁当

「勝山農産物直売所　健康の里」寄贈の野菜

勝山地区ボランティア連絡協議会の協力で
手作り弁当を提供

「おいでぇ」利用者の声

健康の里スタッフの皆様健康の里スタッフの皆様
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①地域福祉活動の支援 ②福祉車両の整備・無料貸出

③生活困窮者の支援 ④福祉機器の無料貸出

善意銀行（寄付金）の使いみち
　～市内の福祉事業に活用しています。

あたたかいお気持ち
ありがとうございます。

　真庭市社協では、「善意銀行事業」として、皆様からお預かりした香典返しや見舞返し、内祝いなど
の寄付金を市内の地域福祉事業に活用しています。 　
　善意銀行事業では、主に次のような福祉事業を行っています。 

市内のボランティア活動や福祉活動を行う
団体へ「地域福祉団体助成」として支援して
います。（写真：子育て応援隊〈八束〉）

車イスや、ストレッチャーのまま乗降できる
福祉車両の購入・整備を行い、市内在住の必
要とされる方へ無料貸出を行っています。

「たべものステーション」事業など、生活に
困っている方への相談支援や資金貸付に活
用しています。（物品寄付を含む）

車イス・介護用ベッドなど、福祉機器の整
備、無料貸出を行っています。

令和５年１月１日から令和５年12月31日まで
の真庭市社協に対する個人の方からの寄付
金（見舞返し、香典返しなど）

「受領書（預託者証）」または「寄付金受領証
明書」及び、「税額控除に係る証明書（受付時
にお渡ししたもの）」

真庭市社会福祉協議会へのご寄付は税額控除の対象となります 
【控除対象となる期間・寄付】 【確定申告時に必要な書類】

お問合わせ：真庭市社協本所  総務企画課　電話：0867-42-1005　FAX：0867-42-2263
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ライフパントリーのお知らせライフパントリーのお知らせ
※パントリーは、キッチンの収納スペースの意味です。

【日時】　令和6年3月２日（土） 11時～12時
【会場】　湯原保健福祉センター（真庭市下湯原47）

　経済的な困窮や不安がある世帯への緊急的な
一時支援として、食品や衛生用品などの無料配布
を行います。

　申込書を最寄りの社協に持参いただくか、メール、
FAX、郵送、電話のいずれかで申込みください。申込
書は真庭市社協ホームページからダウンロードでき
ます。
　＊アレルギー対応はしていません。 
お問合せ：真庭市社協（まにわささえ愛ネット事務局）
電話：（0867）42-1005  FAX：（0867）42-2263 
E-mail：m.shakyo@gmail.com 

申込期間
令和6年2月13日（火）～2月26日（月）
申込方法

心配ごと相談所（2月の予定）
北房（真庭市役所北房振興局）
落合（落合老人福祉センター）
久世（真庭市役所本庁舎）
勝山（勝山保健福祉センター）
美甘（真庭市役所美甘振興局）
湯原（湯原保健福祉センター）
川上（川上老人福祉センター）

22日（木）
8日（木）
28日（水）
2日（金）
13日（火）
15日（木）
2日（金）

※相談無料、予約不要です。

9時～12時

13時～16時

9時～12時
電話（0867）42－1005　FAX（0867）42－2263
※秘密は固く守られます。どちらの相談所でも相談可能です。
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「令和６年１月能登半島地震義援金」募集
　令和６年１月に発生した「能登半島地震」の災害義
援金を募集しています。
　皆様からお寄せいただいた義援金は、被災県の共
同募金会を通じて被災者へ配分されます。
　皆様のご協力をお願いいたします。
〇お問合せ：真庭市社協　地域福祉課
　電話 (0867)42-1005   FAX (0867)42-2263
※現在、真庭市社協では物資の募集・受付は行ってお
りません。 
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LINEで登録・申込してい
ただくと、今後の開催情
報もLINEにて情報提供
いたします。

　１２月２６日（火）、郷原公会堂（川上）でサロ
ン活動による福祉体験学習を開催し、小学生５
名が参加しました。
　初めに「認知症サポーター養成講座」を受講
し、認知症キャラバンメイトの方から認知症の症
状や、認知症の方に対する声のかけ方等を教わ
りました。
　次に、徳山公会堂（川上）で開催のサロン「徳
山なかよし会」「ふれあい・いきいきサロン体験」
を行いました。

今年は年明けから大きな災害や事故のニュース・雪不足など、不安なこと・心配なこともあ
りますが、自分にできること、職場でできることから頑張ろうと思います。まずは、募金活
動から始めます！（佐藤）

広報担当の
つぶやき

真庭市社協HP

　サロンの参加者から、サロンが認知症予防に
なっていること、皆と話ができることが楽しいと
いったことを伺い、脳トレ体操などで一緒に楽し
い時間を過ごしました。
　最後に１日を振り返り、「自分たちの出来そうな
こと」、「やってみたい事」等話しあいました。
　子ども達からは、「楽しかった、またサロンに行
きたい」、「サロンが自分の住んでいる地区にもあ
ったらいいな」という感想がありました。
　今後も、誰もが地域と繋がり合いが持てる機
会づくり・福祉の学びの場づくりを推進していき
ます 。

前列左から）三船生活支援コーディネーター、上尾保健師、
認知症サポーターの皆さん　後列）体験学習参加者の小学生

一緒に歌をうたい、交流を行う様子

小学生、福祉を
身近な地域で学ぶ！

川上地域から
こんにちは！

　イエローリボンカフェは、社協が開催する障がいや特性のあるお子さんの保護者同士が、お茶を飲
みながら交流・相談できる場です。障がいのある子どもを育てた経験がある先輩お母さん達と一緒に
ゆっくりお話ししましょう。

令和6年2月22日（木） 
10:00～11:30
（いつでも出入りできます）

日　時

勝山保健福祉センター ２階
遊ゆうホール（真庭市勝山68-2）

場　所

大人100円参加費
20名（子ども含む）定　員

2月8日(木)締　切

前回（9月15日）参加者の感想社協本所・又は各支所にある申込書
を提出してください。
（電話・FAX・メールでも申込可能）

申　込

※お子さんとの参加も可能です(お子さんのおやつ・飲み
物・落ち着く物(ある場合)は各自ご用意ください)
※託児を希望される方は、申し込み時にお知らせください。

特性のあるお子さんを育てる不安・悩み
「イエローリボンカフェ」で一緒にお話ししませんか？

　皆さん違う特性のお子さんをお持ちですが、
思っていることは同じようなことだったので、気持
ちが軽くなりました。

ひまわりの会　副代表　坂手志乃さん
　「ひまわりの会」は、障がい児
(者)の親の集まりで家族の交流
会などを行っている団体です。
　当日は、私たちも先輩お母さ
んとして参加します。
　一緒にお話ししましょう。

↑メール申込 ↑LINE申込

さかて しの


