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↑山陽マルナカ北房店で募金活動（2020年10月1日）

　10月1日から「赤い羽根共同募金運動」が全国一
斉に始まります。
　皆様から寄せられた募金は、真庭市内や岡山県
内の様々な地域福祉活動に役立てられています。
　真庭市内では、ふれあい・いきいきサロン活動、
小・中・高等学校で行われる福祉学習、ボランティ
ア活動、子育て支援活動などに活かされています。
　災害時には、災害ボランティアセンターの設置
など、被災地を支援するための活動にも役立てら
れています。
　また、共同募金運動にあわせて「歳末たすけあい
募金」が実施されます。
　この募金は、12月前後の新たな年を迎える時期
に各地域で行われる友愛訪問、配食サービス、子育
て支援活動などに活かされています。
　皆様のあたたかいご支援とご協力をよろしくお
願いいたします。

共同募金の助成を受けた団体や事業参加者からの
メッセージをご紹介します。

募金にご協力を
　 お願いします！！

ありがとう
ございます

　年に1回、みんなでお弁当を作り配食しています。
メニューの案もたくさん出てくるので、作るのが楽し
いです。配食弁当を待っている方も、毎年楽しみにし
てくださっています。

ささゆり会【ふれあい・いきいきサロン（落合）】

（※1）お出かけ交流は、外出機会の少ない方に外出機会の提供と交流を
図ることを目的に行う事業で、地区社協と社協が協働で実施しています。

　なかなか買い物に行く機会がなかったので、自分
で見ながら買い物できて楽しかったです。友達と一
緒に行けて、おしゃべりもできたので良かったです。

お出かけ交流（湯原）（※1）

メッセージ

一世帯あたり
★共同募金　500円
★歳末たすけあい募金　300円
のご協力をお願いしています。

←つかいみち詳細は次のページに紹介

じぶんの町を
良くするしくみ

地域の皆様、いつもお世話になります。
～赤い羽根共同募金～
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2021年度　募金のつかいみち
　共同募金は、約60％が真庭市内全域で行う福祉活動に、40％が岡山県内の福祉活動（福祉施設等の
車両整備、福祉団体の支援、災害支援等）に活かされます。
　歳末たすけあい募金は、地域の方と共に進める、地域ごとの福祉活動に活かされています。
　真庭市社協は、次の事業に取り組んでいます。

ふれあい・いきいきサロン活動支援
￥1,905,000　　61％

共同募金事業  ￥3,125,000

福祉学習支援
￥540,000　17％

ボランティア講座・活動支援
￥340,000　11％

まにわ社協だよりの発行
￥160,000　5％

ひきこもり支援
￥90,000　3％

歳末たすけあい事業  ￥3,120,000 子育て支援事業
￥103,000　3％

歳末サロン助成
￥1,892,000　61％

歳末友愛訪問
￥645,000　21％

歳末配食サービス
￥383,000  12％

お出かけ交流
￥53,000　1.7％

コミュニティカフェみつがしわ
￥30,000　0.9％

マスクプロジェクト
￥7,000　0.2％

福祉機器の整備
￥80,000　2.6％

子育て支援事業
￥10,000　0.4％

ふれあい・いきいきサロン

お出かけ交流（湯原）

歳末友愛訪問（北房・落合・久世）

歳末サロン助成（市内全域） コミュニティカフェみつがしわ（八束）

歳末配食サービス
（勝山・美甘・中和・八束・川上）

サロンの集い

夏のボランティア体験

まにわ社協だよりの発行

福祉学習

久世図書館（久世）

（中和・八束・川上）

ワンコイン雛の会（美甘）

ささゆり会（落合）

（美甘） サマースクール（勝山）サマースクール（勝山）（北房）

車いす体験教室（川東小学校・落合）

サロンだよりの発行
￥7,000　0.2％

子育て支援事業（北房・勝山・中和・八束・川上）
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心配ごと相談所（10月の予定）
※相談は無料、予約は不要です。

北房（真庭市役所北房振興局）
落合（落合老人福祉センター）
久世（真庭市役所本庁舎）
勝山（勝山保健福祉センター）
美甘（真庭市役所美甘振興局）
湯原（湯原保健福祉センター）
八束（八束老人福祉センター）

28日（木）
14日（木）
20日（水）
 1日（金）
12日（火）
21日（木）
8日（金）

9時～12時

13時～16時  

9時～12時

電話（0867）42－1005
FAX（0867）42－2263※秘密は固く守られます。
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第17回 真庭市社会福祉大会
を開催します！

日時：11月20日（土）12：00開場
会場：勝山文化センター（真庭市勝山319）

「声のお便り」ご利用ください！「声のお便り」ご利用ください！

第1部　式典　13：00～
第2部　記念上映　14：00～

※大会当日は、新型コロナウイルス感染防止に配慮
し、人数を制限して開催します。

　「声のお便り」は、社協だよりと広報まにわの記事を
抜粋してCDに録音し、声で情報をお届けするサービ
スです。「朗読・読み聞かせボランティア」の皆さんと
社協が毎月作成、10日に発行し、希望者へ無料配布し
ています。また、真庭市立中央図書館でも無料貸出を
行っています。
　高齢の方や視覚に障がいがある方、活字が読みにく
い方が利用されており、利用者は8月末で15名です。目
の手術をされた方の一時的なご利用もあります。
　9月7日（火）、9月号の録音を担当した「勝山朗読の
会」の皆さんにお話を伺いました。
　ボランティアの皆さんは、「利用者に喜んでCDを聞
いてもらいたい」「高齢になると字が読みづらくなるの
で、気軽に聞いてほしい」と話されました。
　難しい言葉はわかりやすい表現に言い換える、同
音異義語は発音のアクセントに気をつけるなど工夫し
て録音されていました。

　それぞれの事情や過去を抱えた人々の交流を描
きながら、お互いが支え合い、温かく見守り合う地域
社会の大切さを語りかけていきます。

【記念上映】 映画「探梅～春、遠からじ～」（上映時間45分）
たんばい

社協本所
電話 (0867)-42-1005

【お問い合わせ・利用申込み】

入場無料

↑真庭市立中央図書館で録音をするボランティア（勝山朗読の会）
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↑「サマースクール」で
勉強を教える高校生
ボランティア

広報担当の
つぶやき

秋といえば、食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋など様々な秋が思い浮かびますね。気候も
良く、過ごしやすい季節です。今年もいろいろな秋を楽しみたいと思います。

真庭市社協HP

ご利用ください！

食品、衛生用品などを無料配布します！

勝山地域から
こんにちは！

土井珠枝専門員

↑ボランティア講座を受講
した勝山高校の生徒達

申込書を最寄りの社協に持参いただくか、メール、FAX、郵送、
電話のいずれかで申込みください。
申込書は真庭市社協ホームページからダウンロードできます。
＊アレルギー対応はしていません。

★申込み

真庭市社協（「まにわささえ愛ネット」事務局）
電話：0867-42-1005　　FAX：0867-42-2263
E-mail：ｍ.shakyo@gmail.com

★問い合わせ

令和3年10月1日（金）～11日（月）
★申込み期間

・ボランティアのことだけではなく、社協の
ことも知ることができてよかった。
・子どもから話しかけてくれて嬉しかった。
教えにくいところもあったけど、丁寧に教
えることができた。

【参加者の感想】

焼きそばパンの持ち帰りもあります♪

　7月～8月の夏休み期間、勝山地域の中学生・高校生を
対象に、ボランティア講座及びボランティア体験を社協
勝山支所で企画し、勝山高校の生徒7名が参加しました。
　ボランティア講座は、7月29日（木）勝山保健福祉セン
ターで開催し、活動前の事前学習を行いました。講座で
は、社協の取り組みや勝山地域のボランティア団体の活
動を紹介しました。また、勝山振興局の岩本智美保健師
に、市内の子育て状況や保健師活動についてお話してい
ただきました。
　ボランティア体験は、8月4日（水）、5日（木）に勝山文化
センターで開催された「サマースクール」（※2）に参加し、
児童18名への学習支援ボランティア活動を行いました。
参加者は積極的に児童とコミュニケーションを取りな
がら、丁寧に勉強を教えていました。また、受付や片付
け、栄養委員による手洗い指導の補助等も行い、大活躍
の2日間でした。

（※2）「サマースクール」は、勝山地域の小学生を対象に、勉強や交
流できる居場所づくりとして、ボランティアの協力のもと、勝山公
民館と社協が協働で開催しています。

　コロナ禍で経済的な困窮や不安がある世帯への緊急的な
一時支援として、第２回目のライフパントリーを開き食品や衛
生用品などの無料配布を行います。　
　ライフパントリーには、お米やレトルト食品、缶詰めやカップ
麺などの食料品、マスクや生理用品、食品用ラップやティッ
シュペーパーなどの生活用品を準備しています。
　また、昼食に手作りの「蒜山名物焼きそばパン」を持ち帰っ
ていただけるように用意をしています。ご利用にあたっては、事
前申込をお願いします。

　8月21日（土）10時～12時、久世保健福祉
会館で開催した初回ライフパントリーでは、
20世帯の利用がありました。
　15品の食料品の詰め合わせの他、衛生
用品や衣類、タオルなどを支援しました。
　参加者から「家族
が長期入院中。普
段、なかなか買えな
いから助かる」、「コ
ロナの影響で解雇さ
れ転職。減収があっ
た。ありがたい」との
声がありました。

日時：10月16日（土）　10：30～12：00
場所：八束老人福祉センター（蒜山富山根154-1）

日 時

第3回

第4回

場 所

11月27日（土）
10:30～12:00

湯原保健福祉センター
（下湯原47）

令和4年
  2月19日（土）
10:30～12:00

落合総合センター
（落合垂水618）

今後の
開催予定

↑日用品を選ぶ参加者

第１回 開催報告

ボランティア講座を開催
  勝高生が受講、大活躍！！


