
この広報誌は、社協会費・共同募金配分金・善意寄付の一部を使って発行しています。

↑ 見守り世帯を確認 【樫邑地区社協助けあい会議（久世）】

まにわまにわ
社協だより 20202020

月号月号55

地域助けあい事業
　真庭市社協は、市内34地区社協と共に「地域
助けあい事業」を推進しています。
　各地区社協で年2回開催の助けあい会議で、見
守りが必要な世帯を確認し、981世帯の見守り・
声かけ活動に繋げています。　
　見守りは、地区社協役員や民生委員、福祉委
員、協力会員等により行われています。
　また、この事業では、ちょっとした困りごとを抱
えた世帯に、ゴミ出しや買い物代行などのお手伝
いサービスの利用をすすめています。（右表参照）
　見守りやお手伝いサービスの協力会員には、
198名が登録しており、このうち、３名が２件に有
料サービス提供を行っています。
　地域内の困りごとに早期に気づき、見守り活動
や住民同士の支えあい活動に繋げていく取り組み
の継続は、皆が安心して暮らせる地域づくりに欠
かせません。
　真庭市社協は、地区社協と協働し、この事業の
強化・充実を図ります。

宮芝・町西福祉の会　助けあい会議（久世）

お手伝いサービスの内容（例）

つなげたい★つなげたい★つなげたい★つなげたい★
見守りから支えあい活動へ見守りから支えあい活動へ見守りから支えあい活動へ見守りから支えあい活動へ

■定期訪問
■ゴミ出し･ゴミの分別
■買い物代行･同行
■注文等のお手伝い
■布団干し
■ストーブへの灯油の給油　など
＊上記の他にも「こんなお手伝いはお願いできるかな」と
　思うことがあれば、ご相談ください。
＊お手伝いサービスの利用には要件があります。詳しくは
　お問い合せください。
（相談・問合せ先：真庭市社協本所　☎0867-42-1005）

利用料
150円/15分
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※区分間繰入・操出金71,511千円を含む
※詳細はホームページに掲載しています

2020年度 事業計画

（単位：千円）
2020年度 予算概要 （拠点区分ごと）

真庭市社会福祉協議会は、次の事業に重点をおき取り組みます！

★地域助けあい事業の強化・充実
　地区社協と連携を図り、見守り、声かけ活動を
継続し、福祉課題の早期発見のため、地域での
協働を図っていきます。
　ひきこもりについて研修を行い、地域の理解をす
すめます。
★子育て支援事業
　子育て支援ボランティア養成講座を開催し、地
域ぐるみで安心して子育てができるよう取り組みます。
　子育て支援団体のネットワークづくりに継続して取
り組み、子育てに関する悩み事などニーズ把握に
努め、他機関との連携を図りながら、地域に密着
した活動となるよう取り組んでいきます。
★権利擁護事業
　認知症や知的・精神障がいなどにより判断能力
が低下した方が、福祉サービスを利用し、地域で
安心して生活できるよう支援します。日常生活自立
支援事業や法人後見事業に継続して取り組みます。

★介護プラン作成（居宅介護支援）
　自立した日常生活を送れるよう、多職種と連携し、
支援計画を作成します。相談援助技術を高めてい
きます。特定事業所加算を継続していきます。
★訪問（介護・入浴介護）サービス
　研修等に参加しサービスの質の向上を図るととも
に多職種と連携し、利用者が満足するサービス提
供を目指します。 
★通所介護サービス
　日常生活動作に関連した体操やレクリエーション
を行い、利用者の心身機能の維持向上を目指しま
す。
★施設介護サービス
　入所者の尊厳を守り、穏やかに楽しく生活がで
きるよう、サービスの提供を行います。 
　利用者理解と接遇力、コミュニケーション力の向
上を図ります。

予算総額
603,664千円

予算総額
603,664千円

【地域福祉事業】　重点事業 【介護事業】

116,424
19,371
37,632
23,375
73,112
49,311
13,348

訪問介護事業
訪問入浴介護事業
通所介護事業
短期入所生活介護事業
特別養護老人ホーム事業
居宅介護支援事業
障害者総合支援事業

22,306
1,761
7,810
18,268
590

9,136
4,850
4,132
18,368
11,460
950

9,380

地域福祉事業
ボランティアセンター事業
共同募金事業
善意銀行事業
生活福祉資金貸付事業
日常生活自立支援事業
法人後見事業
お助け訪問事業
元気はつらつデイサービス事業
配食サービス事業
心配ごと相談事業
移送サービス事業

109,011千円地域福祉事業拠点区分　

44,654千円施設管理事業拠点区分

117,426千円法人運営事業拠点区分　
　地域福祉や介護サービスの提供体制の
充実を目指します。
　社協会費・共同募金など地域福祉事業
の財源を確保するとともに、介護事業を
効率的に運営し、財政基盤を強化します。

　市の委託を受けて、湯原・中和・八束・
川上の施設を管理し、市民の方が利用し
やすいものとなるようにします。

332,573千円介護事業拠点区分　



第　　181　　号 2020年（令和２年）５月１日真 庭 市 社 協 だよ り

3

【
敬
称
略
・
受
付
順
】

※
真
庭
市
社
協
へ
の
個
人
か
ら
の
寄
付
は
税
額
控
除
対
象
と
な
り
ま
す
。

皆
さ
ま
の
善
意
が
福
祉
活
動
に
活
か
さ
れ
て
い
ま
す

28日（木）

14日(木）

27日（水）

1日（金）

21日（木）

8 日（金）

  9時～12時

電話（0867）４２－１００５電話（0867）４２－１００５

お気軽にご相談くださいお気軽にご相談ください

【
本
　
所
】

田
中
　
　
毅（
久
　
世
　
香
典
返
し
）

田
中
　
　
毅（
久
　
世
　
忌
明
け
）

手
島
　
　
健（
久
　
世
　
香
典
返
し
）

手
島
　
　
健（
久
　
世
　
忌
明
け
）

三
村
　
邦
夫（
中
　
原
　
忌
明
け
）

庄
司
　
英
樹（
久
　
世
　
香
典
返
し
）

庄
司
　
英
樹（
久
　
世
　
忌
明
け
）

匿
　
　
　
名（
消
防
団
退
団
記
念
）

松
原
　
孝
実（
久
　
世
　
香
典
返
し
）

【
北
房
支
所
】

森
谷
　
新
一（
上
水
田
　
香
典
返
し
）

中
川
　
秀
子（
宮
　
地
　
香
典
返
し
）

（
株
）ミ
ヤ
タ
ラ
イ
フ
サ
ー
ビ
ス

　
　
　
　
　（
上
水
田
　
篤
志
寄
附
）

植
田
　
節
子（
上
水
田
　
見
舞
返
し
）

成
田
　
邦
朗（
宮
　
地
　
香
典
返
し
）

森
岡
　
和
昌（
上
水
田
　
香
典
返
し
）

【
落
合
支
所
】

前
田
よ
し
江（
日
　
名
　
香
典
返
し
）

春
木
清
一
郎（
鹿
　
田
　
香
典
返
し
）

宮
岡
　
　
二（
向
津
矢
　
香
典
返
し
）

宮
岡
　
　
二（
向
津
矢
　
忌
明
け
）

黒
田
惠
美
子（
　
吉
　
　
見
舞
返
し
）

大
塚
　
正
道（
　
関
　
　
香
典
返
し
）

森
岡
　
和
之（
西
河
内
　
香
典
返
し
）

中
島
　
愛
子（
日
野
上
　
香
典
返
し
）

守
城
　
尚
子（
鹿
　
田
　
香
典
返
し
）

河
田
　
　
茂（
中
河
内
　
香
典
返
し
）

河
田
　
　
茂（
中
河
内
　
忌
明
け
）

中
川
　
　
正（
落
合
垂
水
　
忌
明
け
）

【
勝
山
支
所
】

有
長
　
宏
二（
横
　
部
　
忌
明
け
）

一
柳
　
賢
一（
神
　
代
　
香
典
返
し
）

一
柳
　
賢
一（
神
　
代
　
忌
明
け
）

榊
　
　
俊
広（
真
　
賀
　
香
典
返
し
）

勘
藤
　
邦
明（
月
　
田
　
香
典
返
し
）

　
山
　
　
保（
勝
　
山
　
香
典
返
し
）

𠮷
岡
　
正
人（
清
　
谷
　
香
典
返
し
）

𠮷
岡
　
正
人（
清
　
谷
　
忌
明
け
）

福
島
　
　
進（
山
久
世
　
香
典
返
し
）

本
田
　
昭
和（
清
　
谷
　
香
典
返
し
）

勘
藤
　
　
守（
月
　
田
　
香
典
返
し
）

赤
岩
　
悦
司（
神
　
代
　
香
典
返
し
）

井
川
　
浩
一（
　
岡
　
　
香
典
返
し
）

【
美
甘
支
所
】

小
椋
　
敬
太（
美
　
甘
　
香
典
返
し
）

半
田
　
定
子（
鉄
　
山
　
見
舞
返
し
）

安
田
　
祐
二（
延
　
風
　
香
典
返
し
）

【
湯
原
支
所
】

伊
井
　
邦
雄（
見
明
戸
　
香
典
返
し
）

西
田
　
治
幸（
見
明
戸
　
忌
明
け
）

井
田
　
　
登（
　
社
　
　
香
典
返
し
）

井
田
　
　
登（
　
社
　
　
忌
明
け
）

花
房
　
　
勉（
久
　
見
　
香
典
返
し
）

花
房
　
　
勉（
久
　
見
　
忌
明
け
）

三
谷
恵
美
子（
見
明
戸
　
篤
志
寄
付
）

【
中
和
支
所
】

山
中
　
正
義（
蒜
山
下
和
　
香
典
返
し
）

小
谷
　
千
寿（
蒜
山
別
所
　
香
典
返
し
）

【
八
束
支
所
】

社
会
福
祉
法
人
慶
光
会（
蒜
山
上
長
田 

  

　
ふ
れ
あ
い
祭
り
バ
ザ
ー
収
益
金
）

小
谷
　
典
利（
蒜
山
下
見
　
香
典
返
し
）

植
木
　
伸
一（
蒜
山
下
福
田

　
香
典
返
し
）

池
田
千
賀
子（
蒜
山
富
掛
田

　
香
典
返
し
）

湯
槙
　
睦
美（
蒜
山
中
福
田

　
香
典
返
し
）

瀬
戸
　
　
淳（
蒜
山
中
福
田

　
忌
明
け
）

吉
岡
　
幸
郎（
蒜
山
下
長
田

　
香
典
返
し
）

【
川
上
支
所
】

大
江
　
謹
治（
蒜
山
下
徳
山

　
香
典
返
し
）

大
江
　
謹
治（
蒜
山
下
徳
山

　
忌
明
け
）

山
本
　
国
宏（
蒜
山
湯
船
　
香
典
返
し
）

槙
本
　
浩
二（
蒜
山
上
福
田

　
香
典
返
し
）

槙
本
　
浩
二（
蒜
山
上
福
田

　
忌
明
け
）

小
林
　
照
夫（
蒜
山
東
茅
部

　
香
典
返
し
）

合
　
計

八
十
四
万
七
千
五
百
円

寄
付
金 

三
月
三
十
一
日
〆

　
善
意
銀
行
へ
ご
寄
付
を
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

対
象
者

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
を

受
け
、
休
業
等
に
よ
り
収
入
減

少
が
あ
り
、
緊
急
か
つ
一
時
的
な

生
計
維
持
の
た
め
の
貸
付
を
必

要
と
す
る
世
帯

申
込
受
付
期
間

令
和
２
年
７
月
31
日
㈮
ま
で

貸
付
上
限
額　
10
万
円

　

＊
世
帯
状
況
に
よ
っ
て
は
、
20
万
円

据
置
期
間　
　

 

１
年
以
内

償
還
期
限　
　

 

２
年
以
内

貸
付
利
子
・
保
証
人 　

無
利
子
・
不
要

申
込
先
・
問
合
せ

 

お
住
い
の
地
域
の
社
協
支
所
お

よ
び
本
所

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
生
活
資
金
で
お

悩
み
の
方
へ

緊
急
小
口
資
金
貸
付
の
ご
案
内

※相談は無料です。予約は不要です。
5月の予定心配ごと相談所

北房

落合

久世

勝山

湯原

川上

（真庭市役所北房振興局）

（落合老人福祉センター）

（真庭市役所本庁舎）

（勝山保健福祉センター）

（湯原保健福祉センター）

（川上老人福祉センター）

真
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会
人
事
異
動
※（
　
　
　
）は
旧
所
属

【
本　

所
】

　

 

事
務
局
次
長
・
地
域
福
祉
課
長

　
　
　
　
　
　
　
　

 

安
藤　

紀
子　

 

（
真
庭
市
よ
り
派
遣
）

　

 

主
幹 　
　
　
　

 

森　

多
加
雄　

 

（
真
庭
市
よ
り
派
遣
）

【
湯
原
支
所
】

　

 

事
務
局
次
長
・
支
所
長
・
特
養
や
す
ら
ぎ
施
設
長

　
　
　
　
　
　
　
　

 

西
田　

浩
之　

 

（
本
所
）

　

 

主
事　
　
　
　
　

内
本　

江
梨
香
（
落
合
支
所
）

【
真
庭
市
へ
派
遣
】

　

 

主
事　
　
　
　
　

片
山　

実
歩　

 

（
本
所
）

【
退
職
】

　
 

特
養
や
す
ら
ぎ
施
設
長 

             　
　

    

頭
山　

伸
利　

 

（
湯
原
支
所
）

　
令
和
２
年
４
月
１
日
付
で
人
事
異
動
を
行
い
ま
し
た
。
本
年
度
も

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

暮らしや家族に関する不安ごと、福祉についての相談など日常
のさまざまな心配ごとについて相談を受け付け、解決に向けて
支援します。※秘密は固く守られます。

暮らしや家族に関する不安ごと、福祉についての相談など日常
のさまざまな心配ごとについて相談を受け付け、解決に向けて
支援します。※秘密は固く守られます。
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発
行
所
：
社
会
福
祉
法
人
 真
庭
市
社
会
福
祉
協
議
会
　
〒
7
1
9
-3
2
0
1
　
真
庭
市
久
世
2
9
2
8
　
T
el
 0
8
6
7
-4
2
-1
0
0
5
　
Ｆ
ax
 0
8
6
7
-4
2
-2
2
6
3

　
　
　
　
　
　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　
　
　
h
tt
p
:/
/w
w
w
.m
an
iw
a-
sh
ak
yo
.o
r.
jp
  
 　
　
　
　
　
　
　
　
　
 E
-m
ai
l:
m
.s
h
ak
yo
@
gm
ai
l.
co
m

20
20
.5
.1
　
Ｎ
Ｏ
.1
81

広報担当の
つぶやき

東京2020オリンピック・パラリンピック競技大会が延期になりました。大会コンセプト
のひとつ、「一人ひとりが互いを認め合う、多様性と調和」。世界と未来を変える大会が
2021年に開催される事を願っています。

真庭市社協HP

　

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
は
、
第
２
次
世
界
大
戦
で

負
傷
し
、
障
が
い
を
負
っ
た
方
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
補
助
的
な
方
法
と
し
て
、
イ
ギ
リ
ス
か

ら
世
界
へ
と
広
が
り
ま
し
た
。

　

今
で
は
、「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
だ
け
で

な
く
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
代
表
さ
れ
る
記
録
や

勝
負
を
競
う
「
競
技
ス
ポ
ー
ツ
」
や
ス
ポ
ー
ツ

を
愛
好
し
、楽
し
む
「
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー

ツ
」
と
し
て
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
ボ
ッ
チ
ャ
」(

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
競
技
）

や
「
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
」
な
ど
の
ス
ポ
ー
ツ

は
、
障
が
い
が
あ
っ
て
も
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
と

し
て
広
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
性
別
や
年
齢
、

体
力
に
違
い
が
あ
っ
て
も
、
楽
し
め
る
こ
と
が
魅

力
で
す
。
ル
ー
ル
や
道
具
を
工
夫
す
る
こ
と
で
、

障
が
い
の
あ
る
な
し
に
関
わ
ら
ず
、
幅
広
い
年
齢

層
で
、
誰
も
が
楽
し
む
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
庁
に
よ
る
と
、
障
が
い
者
（
成
人
）

の
週
１
回
以
上
の
ス
ポ
ー
ツ
実
施
率
は
、
19.2
％

で
す
。
体
力
や
金
銭
面
の
問
題
の
他
に
交
通
・

移
動
手
段
、
仲
間
が
い
な
い
、
情
報
が
無
い
な
ど

が
障
が
い
者
の
運
動
を
阻
む
要
因
と
な
っ
て
い
ま

す
。
市
内
で
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
に
取
り

組
ん
で
い
る
「
ま
に
わ
障
害
者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
ク
ラ
ブ
」
の
井
原
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。

　

今
か
ら
14
年
前
、
あ
る
視
覚
障
が
い
者
の
方
か
ら
、

「
全
盲
の
私
に
出
来
る
ス
ポ
ー
ツ
は
無
い
か
」
と
い

う
相
談
を
受
け
た
こ
と
が
「
障
害
者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
競
技
」
と
の
出
会
い
で
し
た
。

　
「
障
害
者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技
」
は
、
プ
ラ

ス
テ
ィ
ッ
ク
製
の
お
皿
の
よ
う
な
円
盤
（
デ
ィ
ス
ク
）

を
投
げ
て
、
距
離
や
正
確
さ
を
競
い
ま
す
。
こ
の
競

技
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
誰
で
も
簡
単
に
取
り
組
め
、

は
じ
め
た
そ
の
日
か
ら
そ
れ
な
り
に
楽
し
め
る
こ
と

で
す
。
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
正
式
種
目
に

も
な
っ
て
お
り
、
全
国
各
地
の
障
が
い
者
が
楽
し
ん
で

い
ま
す
。

　

人
は
誰
で
も
一
度
き
り
の
人
生
を
生
き
て
い
ま
す
。

人
生
は
、
衣
食
住
が
足
り
て
い
れ
ば
そ
れ
で
い
い
と
い

う
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
今
度
の
日
曜
日
、
ま
た
、
仲
間
と
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ

ス
ク
が
で
き
る
」
と
楽
し
み
に
待
っ
た
り
、「
今
度
の

大
会
で
は
、
き
っ
と
メ
ダ
ル
を
取
り
た
い
」
と
努
力

し
た
り
、「
練
習
し
た
と
お
り
ち
ゃ
ん
と
投
げ
ら
れ
る

か
」
わ
く
わ
く
し
た
り
、
そ
う
い
っ
た
感
情
は
、
健

誰
で
も
楽
し
め
る

「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
」を

　
た
く
さ
ん
の
人
へ

誰
で
も
楽
し
め
る

「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
」を

　
た
く
さ
ん
の
人
へ

常
者
、
障
が
い
者
関
係
な
く
、
そ
の
人
の
一
度
き
り

の
人
生
に
彩
り
を
与
え
る
大
切
な
も
の
で
あ
る
と
感

じ
ま
す
。

　

ま
に
わ
障
害
者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ク
ラ
ブ
は

『
い
つ
も
楽
し
く
、
目
指
せ
全
国
大
会
』
が
合
言
葉

で
、
会
員
数
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
含
め
現
在
32
名
、

身
体
・
精
神
・
知
的
の
三
障
が
い
一
緒
に
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

毎
月
第
３
日
曜
日
、
10
時
か
ら
12
時
ま
で
、
勝
山

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
是
非
、
一

緒
に
活
動
し
ま
し
ょ
う
。

　

真
庭
市
内
で
は
、
家
族
も
交
え
な
が
ら
参
加
で

き
る「
真
庭
地
域
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」や「
蒜

山
福
祉
運
動
会
」
が
毎
年
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
ス

ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
や
障
が
い
の
理
解
に
つ
い
て
地
域

で
共
有
、
啓
発
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

社
協
は
、
当
事
者
・
団
体
支
援
と
し
て
、「
手
を

つ
な
ぐ
親
の
会
」
の
活
動
支
援
や
地
域
福
祉
活
動

団
体
助
成
等
に
よ
り
、
障
が
い
者
の
ス
ポ
ー
ツ
活

動
や
社
会
参
加
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
ま
に
わ
障
害

者
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
ク
ラ
ブ
の
活
動
も
地
域
福

祉
活
動
団
体
助
成
に
よ
り
、
応
援
し
て
い
ま
す
。

社協では、ボッチャ
(２セット）の貸出が
出来ます。

人
生
に
彩
り
を
与
え
る
活
動

〜
ま
に
わ
障
害
者 

フ
ラ
イ
ン
グ
ディ
ス
ク
ク
ラ
ブ
〜

日本障害者スポーツ協会
指導員
井原 初彦さん(勝山）


